
 
 

 معهد التخطيط القومي

 لجنة الأنشطة الثقافية والرياضية

 

 

 

 

 

 

 بمعهد التخطيط القومي استمارة استبيان تقييم الأنشطة الثقافية والرياضية

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

جميع البيانات المُقدَّمة في هذا الاستتتتنبياُ ستتتتنيُامت مةتتتت تة تامة إل  تةُتتتتن دل قلا م  اك هذا النقيي  م تتتت ت 

 مجمّع. 

2026يوليو 



1 
 

تةتتت  لجاتتتة امن تتتية اللقافيتتتة إال تاتتتتية مميمتتتد الن يتتتير القتتتذمي لاستتتذت   ل م تتتا  ة فتتتي هتتتذا الاستتتنبياُ 

يتتتات المُا تتتذا ستتتت  الةتتتاذات الماتتتتيةم إالنيتتتّ ت س تتتلأ مةتتتنذ  التتتذه تمتتتدت قلتتتلأ تقيتتتي  امن تتتية إال يال

  تتتتتا   سامتتتتام إاسن  تتتتات اطنياجتتتتات   إتي يتتتتات   المةتتتتنقب ية ممتتتتا تةتتتتم  فتتتتي تيتتتتذت  هتتتتذ  امن تتتتية

م ن جتتتذ الن تتت ل ماعجامتتتة ستتت  جميتتتع امستتت  ة ممذتتتتذسية إلا تتتةإتيزتتتتز م تتتا  ن   إان تتت ا    فيمتتتام 

 إن      مقدمًا س لأ إ ن   إتياإن  .

: البيانات العامة  أولًا

 . الفئة الوظيفية:1

 سضذ هي ة س مية ☐

 هي ة مياإنة ☐

 قلاا ه ☐

 سامت ☐

 ....................... الب لا اسات س يا ملتً  أس   )ت جلأ النحدتد(: ☐

 ........................................ . المركز أو الإدارة التابع لها:2

 . الفئة العمرية:3

 سامًا 40قللأ أ ت م   30م   ☐سامًا         30أ ت م   ☐

 سامًا فأ ل  50 ☐سامًا         50قللأ أ ت م   40م   ☐

 ثانياا: تقييم المشاركة السابقة

 . ما مدى مشاركتك في الأنشطة والفعاليات التي نظمتها اللجنة خلال السنوات الماضية؟4

 افي طالة الم ا  ة ت يلأ  اميً  –ا الذهاب مباش ا اللأ  اميً ا ت جلأ في طالة اسنيا  ل  أشا ك ا ت ً 

 أشا ك أطياناً ☐أشا ك ماننظال         ☐

 ل  أشا ك ق ت اً ☐نالاً ا ما أشا ك         ☐

 . ما أنواع الأنشطة التي سبق لك المشاركة فيها؟ )يمكن اختيار أكثر من إجابة(5

  تاتية ☐   ثقافية        ☐

 ت فيمية ☐ اجنماسية     ☐

 مةامقات ☐   طتت      ☐



2 
 

 أس   )ت جلأ النحدتد(: ....................... ☐أن ية أس تة         ☐

 . في حال سبقت لك المشاركة، ما مدى رضاك عن الجوانب التالية؟6

راضٍ جداا  البند

(5) 

غير راضٍ  (3محايد ) (4راضٍ )

(2) 

غير راضٍ 

إطلاقاا 

(1) 

 ☐ ☐ ☐ ☐ ☐ جودة التنظيم

 ☐ ☐ ☐ ☐ ☐ مناسبة توقيت الفعاليات

 ☐ ☐ ☐ ☐ ☐ تنوع الأنشطة المُقدَّمة

يات الإعلان والتواصللللللل  بشللللللل ن  آل

 الأنشطة
☐ ☐ ☐ ☐ ☐ 

مللدى تحقيق الأنشللللللطللة لًحتيللاجللات 

 المشاركين
☐ ☐ ☐ ☐ ☐ 

 

 ثالثاا: دوافع المشاركة

 الم ا  ة في امن ية:ت جلأ تحدتد مد  أهمية  ت سامت م  اليذامت النالية في ت جييك س لأ 

مهم جداا  البند

(5) 

غير مهم  (3محايد ) (4مهم )

(2) 

غير مهم 

إطلاقاا 

(1) 

تنميلللة العلاقلللات الًجتملللاعيلللة بين 

 العاملين
☐ ☐ ☐ ☐ ☐ 

 ☐ ☐ ☐ ☐ ☐ اكتساب معارف وخبرات جديدة

 ☐ ☐ ☐ ☐ ☐ الترفيه وكسر ضغوط العم 

 ☐ ☐ ☐ ☐ ☐ تحسين الصحة واللياقة البدنية

 ☐ ☐ ☐ ☐ ☐ تعزيز الًنتماء للمعهد

 ☐ ☐ ☐ ☐ ☐ بناء شبكات مهنية وعلمية

 ☐ ☐ ☐ ☐ ☐ وجود حوافز أو شهادات تقدير
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 رابعاا: أسباب عدم المشاركة

  ت سبب م  امسباب النالية: مذافقنك س لأفي طا  سدل م ا  نك أإ محدإلاتنمام ت جلأ تحدتد مد  

 مواقق البند

 (5) جداا

 موافق

(4) 

غير  (3) محايد

 موافق

(2) 

غير 

موافق 

 (1) بشدة

 ☐ ☐ ☐ ☐ ☐ ضيق الوقت

 ☐ ☐ ☐ ☐ ☐ كثرة أعباء العم 

 ☐ ☐ ☐ ☐ ☐ عدم ملاءمة مواعيد الأنشطة

 ☐ ☐ ☐ ☐ ☐ عدم معرفة الأنشطة مسبقاا

عدم توافق الأنشللللطة مع الًمتمامات 

 الشخصية
☐ ☐ ☐ ☐ ☐ 

 ☐ ☐ ☐ ☐ ☐ بعُد مكان التنفيذ

 ☐ ☐ ☐ ☐ ☐ ضعف الحوافز

 ☐ ☐ ☐ ☐ ☐ ظروف أسرية أو شخصية

 . أسباب أخرى )يرجى التحديد(:7

  

 خامساا: تقييم الًتصال والتسويق للأنشطة

 . ما مدى كفاية المعلومات المتاحة لك عن الأنشطة والفعاليات؟8

  افية ☐ افية جداً         ☐

  ي   افية ☐منذسية         ☐

 (بدي . ما الوسائ  التي تفُض  من خلالها تلقي الإعلانات عن الأنشطة؟ )يمكن اختيار أكثر من 9

 إاتةاب ☐الب تد اعل ن إني         ☐

 إسائت النذاصت الاجنماسي ☐

 ال اشات الداس ية         ☐

 أس   )ت جلأ النحدتد(: ....................... ☐(        SMS سائت نصية ) ☐
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 من قِب  اللجنة؟ سابقاا كيف تقيمّ فعالية قنوات التواص  الحالية المستخدمة. 10

 فيالة ☐فيالة جداً         ☐

  ي  فيالة ☐منذسية ال يالية         ☐

 . ما مقترحاتك لتحسين التواص  والترويج للأنشطة؟11

   

 سادساا: الًحتياجات المستقبلية

  ت ن ا  م  امن ية النالية مةنقبتً:ت جلأ تحدتد لا جة اهنمامك مالم ا  ة في 

مهتم جداا  البند

(5) 

غير مهتم  (3محايد ) (4مهتم )

(2) 

غير مهتم 

إطلاقاا 

(1) 

)يوم  الأنشللللللطة الرياضللللللية الدورية

 معسكر رياضي( –رياضي 
☐ ☐ ☐ ☐ ☐ 

 ☐ ☐ ☐ ☐ ☐ البطولًت والمسابقات الرياضية

 ☐ ☐ ☐ ☐ ☐ الندوات الثقافية

 ☐ ☐ ☐ ☐ ☐ السينمائيةالعروض 

 ☐ ☐ ☐ ☐ ☐ نوادي القراءة

 ☐ ☐ ☐ ☐ ☐ الرحلات والزيارات الميدانية

 ☐ ☐ ☐ ☐ ☐ الأنشطة الأسرية

 ☐ ☐ ☐ ☐ ☐ الأنشطة الفنية

 ☐ ☐ ☐ ☐ ☐ المسابقات العلمية والمعرفية

 ☐ ☐ ☐ ☐ ☐ برامج تنمية المهارات الشخصية

 ☐ ☐ ☐ ☐ ☐ برامج الصحة والرفامية

 ☐ ☐ ☐ ☐ ☐ المبادرات المجتمعية والتطوعية

 

 أخرى )يرجى التحديد(: أنشطة
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 سابعاا: مقترحات التطوير

؟12  . ما أمم نشاط ترغب في تنفيذه مستقبلاا

  

 . ما أمم التحديات التي تعوق مشاركتك في الأنشطة؟14

  

 . ما مقترحاتك لتحسين أداء لجنة الأنشطة الثقافية والرياضية؟15

 

 ثامناا: مؤشرات المشاركة المستقبلية

 . ما مدى استعدادك للمشاركة في الأنشطة خلال العام القادم؟17

  مما ☐ني م مالنأ يد         ☐

 لا ☐ ي  منأ د         ☐

 . ما مدى استعدادك للمساممة في تنظيم الأنشطة )تطوعاا(؟18

  مما ☐ني م مالنأ يد         ☐

 لا ☐ ي  منأ د         ☐

 . م  ترغب في الًنضمام إلى فريق عم  أو لجنة فرعية للأنشطة؟19

 لا ☐ مما لاطقاً         ☐ني          ☐

 

ا لتعاونكم  شكرا

تنقدل لجاة امن تتتتية اللقافية إال تاتتتتتية مميمد الن يير القذمي مجزتت ال تتتت   إالنقدت  ل   س لأ ت صتتتتي  

اسن دال ننائج هذا الاسنبياُ في تيذت  امن ية إال ياليات المةنقب ية إ ن   ل م ا  ة في هذا الاسنبياُ. سين  

 م إمما تةم  في تيزتز مي ة سمت أ ل  ت استً إتياإناً إاننماءً ل جميع.  إتي يات   مما تنذافق مع اطنياجات

 


